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L'OBESITE

L'obésité, I'anorexie, la malnutrition... sont desreflets de ' état de santé de chacun. Comment
faireun diagnostic ? Qui est concerne ?

Du 15 au 26 octobre 2012 : exposition au CDI

Dans le cadre du projet "Santé" en lien avec la nutrition, des ressources ont été mises en exposition :

» des panneaux sur I'obésité empruntés auprés du CDDP (L'obésité dans le monde [exposition]. Double Hélice, .
9 panneaux plastifiés coul. sur support souple, avec oeillets ; 60 x 90 cm. )

[http://clg-celestin-freinet-sainte-maure-de-touraine.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/sites/clg-celestin-freinet-sainte-maure-
de-touraine/local/cache-vignettes/L272xH400/obesite--exp254a-afd70.jpg]

* une sélection d'ouvrages documentaires sur les troubles de I'alimentation, la nutrition et le mal-étre.

» des propositions de lecture de fictions ( Bandes dessinées, romans).

« des manuels scolaires de SVT niveau 5¢é qui ont fait un dossier sur I'obésité.

» Vous trouverez sur le site du college dans la rubrique "bcdi en ligne" un espace "Santé" qui aborde ce sujet (
voir : Hygiéne de vie : les troubles alimentaires")
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